
 

 

 

 

 

 

 

 

课程安排 

1 属灵生命和成圣 

2 全人的敬拜 

3 圣经篇·上 

4 圣经篇·下 

5 祷告 

6 认罪 

7 禁食 

8 传福音 

9 服事 

10 管家 

11 属灵的果子·上 

12 属灵的果子·下 

13 坚韧 

  生命更新 

第一讲：属灵生命和成圣 

一、 导论 

第一， “属灵”究竟是什么意思？ 

第二， 基督徒如何看待“灵魂” 

 

二、 基督徒的属灵生命 

 

A. 真实的属灵生命是以对真神的正确认识为中心的。 

 林后 13:14 

 

 

 

 

 

 

B. 真实的属灵生命包括在圣经的光照下认识自己 

  以赛亚书 6:1-5 

 

 

 

 



C. 真实的属灵生命是以基督为中心的 

  以弗所书 1:10 

 

 

 

D. 真实的属灵生命是以福音为中心的 

  以赛亚书 6:1-5 

 

 

 

E. 真实的属灵生命是基于神的话语 

  提摩太后书 3:16-17 

 

 

 

F. 真实的属灵生命是集体的、是与其他的信徒在爱中相交 

  以弗所书 4:11-13 

 

 

 

 

三、 成圣和属灵操练 

A. 成圣是在悔改得救之后 

哥林多前书 1:2 

 

 

B. 成圣随着生命的成长而成长 

 罗马书 6:19，腓立比书 3:12-15 

 

 

C. 当基督再来的时候，成圣就完成了 

 约翰一书 3:2 

 

 

D. 我们为什么要建立属灵操练？ 

1. 我们建立属灵操练，因为我们已经在基督里成圣了。 

2. 我们建立属灵操练，因为我们需要在敬虔上成长。 

3. 我们建立属灵操练，因为我们在基督里得荣耀的盼望是一定会

成就的。 

 

 


