
主日学 - 《何西阿书》 

 

6 - 何西阿书 主日学  Page 1 of 3 

 

1. 诗歌：《歌曲名称》（2 分钟） 

2. 本课的内容： （45 分钟）《何西阿书》第六章· 

1 来吧！我们归向耶和华。他撕裂我们，也必医治；他打伤我们，也必缠裹。2 过两天他必使我们苏醒，

第三天他必使我们兴起，我们就在他面前得以存活。3 我们务要认识耶和华，竭力追求认识他。他出现

确如晨光，他必临到我们像甘雨，像滋润田地的春雨。 

 第一种解释：（从字面来看）以色列百姓此时此刻应该知道他们对神所犯的罪，并且意识到神要

审判和惩罚他们（撕裂，打伤）。因此以色列百姓开始彼此劝勉，准备悔改和回转，回转的方向

就是重新归向神。而回转的目的是想要得到神的怜悯和慈爱，就是希望得到神的医治和缠裹，并

且会苏醒、兴起、存活。过两天、第三天，是一种修辞的方式，着重强调神的忿怒和惩罚只是短

暂的，而神的慈爱和怜悯是长久的。过两天或过三天是一种文体，并不是说真正的时间概念，而

是指神在万有中的计划，比如在《创世纪》中神创造天地的日子，其实是一种诗歌体，并不是真

正的时间单位。这样的描写要表达的是一种盼望和确据。 

 有学者分析这是在敬拜时由祭司带领的敬拜诗歌。 

 第二种解释：（从上下文的逻辑）这只是百姓肤浅的悔改。他们只是假装悔改来博得神的慈爱和

怜悯，他们并不知道他们的罪有多重，没有远离偶像，他们只是对神的物质供应感兴趣，并没有

真正意义上的认罪忏悔。他们认为神的忿怒过不了几天就会过去，却没有认识到神的惩罚即将到

来。结合上下经文，后一种解释较为合理。 

 这几节经文也是承接了上节经文（何 5：15），可以看出他们是悔改了，但是。。。 

 

 讨论：用这几解经文来对照我们自己，我们是否也像以色列民那样，被一些罪所捆绑，悔改但是

没有诚意，只是敷衍了事，没有真正生命的改变？虽然知道神是信实的，但是，只是知识或头脑

的，而不是生命的。 

 

4 主说：以法莲哪，我可向你怎样行呢？犹大啊，我可向你怎样作呢？因为你们的良善如同早晨的云雾、

又如速散的甘露。 

 神的回应：因为神是看内心的（撒上 16:7），神看出了百姓的悔改没有真正的诚意。这里的云雾

和甘露比喻百姓悔改的肤浅和短暂。同时这里来用了两个词的对比，就是晨光 (morning) vs 早晨

的云雾(morning cloud)；春雨(rain) vs 甘露（early dew），表明他们的良善（信实）。因此神在

这里发出叹息，针对以色列国和犹大国，指出他们的悔改和良善是如此的肤浅而短暂，并没有恒

久性，只是暂时的，不讨神的喜悦。 

5 因此，我借先知砍伐他们，以我口中的话杀戮他们，我施行的审判如光发出。 
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 以砍伐树木来隐喻神的审判。就是无论是在以色列还是在犹大，神都兴起了先知，神借先知所说

的话审判他们，就像砍伐树木一样，要拆掉他们心目中的偶像，重新归向神。因此先知的话是满

有能力的，可以对付罪恶，可以砍伐，杀戮，实行审判。如光发出意思是神的审判是完美的，如

光一样，照亮一切。参考在新约中的记载（来 4:12），可以帮助我们知道新旧约之间的联系。 

6 我喜爱良善〔或作怜恤〕，不喜爱祭祀；喜爱认识神，胜于燔祭。 

 这是何西阿书第六章非常重要的一节经文，是先知何西阿代表神说的，大家应该背住。 

 祭祀和燔祭本来是神的启示和要求的，但是，单凭献祭不能蒙神悦纳，神更喜欢信实和认识他。

献祭和燔祭固然重要，可以帮助人们了解神，促进与神的关系，但是神更看重人的忠心之爱，并

且能够认识神，竭力追求他。礼仪是神所设立的，是为了通过礼仪来让百姓聚焦在神身上，所以

礼仪的重点是表达他们的心。如果心中没有爱和良善，所有的宗教礼仪都是空虚徒劳的，只有怀

着爱神的心，仪式才对我们有益，才是蒙神所喜悦的。所以我们不要将两者对立起来。 

 主耶稣在新约圣经马太福音里两次引用了这节经文，来强调怜悯比献祭更重要。另外主耶稣在路

加福音讲的好撒玛利亚人的故事，也说明了神更加喜欢我们有爱心而胜于服侍。服侍是好的，但

是为了服事而服事就不是神所喜悦的了，所以，爱神爱人更加重要。 

7 他们却如亚当背约，在境内向我行事诡诈。8 基列是作孽之人的城，被血沾染。9 强盗成群，怎样埋伏

杀人。祭司结党，也照样在示剑的路上杀戮，行了邪恶。10 在以色列家，我见了可憎的事，在以法莲那

里有淫行，以色列被玷污。 

 这几节是神对以色列百姓所犯罪行的指控，强调不但以色列百姓犯罪，祭司也照样犯罪。 

 V7：亚当是人类的始祖，而违背了神的诫命，另外，也可以是指亚当城，亚当城背约是因为该城

设有拜偶像的祭坛。行事诡诈指以色列百姓对神不忠，背约拜偶像。意思就是神指控以色列人拜

偶像背弃摩西律法所立的約。 

 V8：基列是指北国约旦河东的地区。基列人作孽是指他们帮助以色列王比加谋朝篡位，行了耶和

华眼中看为恶的事（王下 15：25） 

 V9：示剑是利未城邑之一，是一个逃城（书 20：7）。是从首都撒玛利亚往伯特利祭坛必经之地，

这里是指败坏的祭司埋伏在路上，抢劫杀戮去伯特利献祭的人（可能是宗教的关系）。 

 V10：以法莲有淫行指以色列人拜偶像之事。 

 这几节经文可以解释为：7 他们却在亚当城背约，在那里向我施诡诈。8 基列是罪恶之城，被血

沾染。9 成群的祭司像强盗一样埋伏杀人，他们在示剑的路上杀戮，行了可耻的事。10 我在以色

列也看到了可恶的事，我的子民在那里拜偶像，玷污了自己。 

11 犹大啊，我使被掳之民归回的时候，必有为你所命定的收场。 
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 前面几节神控诉以色列所犯下的罪，这节强调犹大也会照样犯罪。神对犹大发出警告，也会有同

样的管教和审判。 

 收场，英文原文:harvest, 收割的意思，这里象征报应，即神的忿怒和审判。这节经文的现代译法

是： 你们这些犹大人，（我想使我的民从被监禁释放时），我也安排好惩罚你们的日期。“被掳

之民”导致人猜测这是被掳之后加上的，并没有确据。可以理解为从罪的捆绑中被释放。 

 犹大国起初认为神对以色列国的审判和惩罚，以及以色列的亡国和被掳不会发生在他们身上，因

为神的殿在耶路撒冷，神会保守他们而不会惩罚他们，像以色列那样亡国。但是何西阿在这里向

犹大发出了神关于“收割“的严重警告，如果犹大不认真悔改，不听从先知的警告而继续犯罪，就

会承担后果，也会像以色列那样亡国。事实证明，当犹大变的极度腐败时，他们也最终被掳。 

 

 

课后作业及提醒： 

作业：阅读第七章。  

 


