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第三课：教会纪律 

一、导论 

神的爱与神的惩戒有冲突吗？神惩罚我们，是不是就等于恨恶我们？ 

当然不是。希伯来书的作者在第 12 章中这样说（来 12:5-7）： 

你们又忘了那劝你们如同劝儿子的话，说，我儿，你不可轻看主的管教，被他责备的时候，也不

可灰心。因为主所爱的他必管教，又鞭打凡所收纳的儿子。你们所忍受的，是神管教你们，待你

们如同待儿子。焉有儿子不被父亲管教的呢。 

在这段经文中，神的管教被看作是神表达爱的方式之一。作者甚至指出，这是你作为神儿女的标记之一。 

在《痛苦的奥秘》一书中，鲁益师这样说道：“人们感觉人的受苦和神的爱是冲突和矛盾的，唯一的解决

方法是重新认识‘爱’这个词，‘爱’中也有考验的成分。” 

神是如此地爱我们，以至于祂不能放任我们在自己的道路上走下去——这是福音书告诉我们的信息。神

对我们的爱是圣洁之爱。爱罪人，最好的方式不是让罪人行在自己的路上，而是走在神的道路上。 

在很多领域中，我们都觉得这不难理解，比如在做父母的时候、在教育领域、在体育训练时，但是当教

会要用到“惩戒”时，很多人的反应就是：没有爱、律法主义、分裂教会、不必要等等。甚至我们会把“神

就是爱”改换为“爱就是神”，而不管圣经中“爱”这个字真正的意义。我们很爱谈论神的恩典和怜悯，我们喜

欢耶稣做我们的救主，但是对于把耶稣当成我们的主人这件事，我们常常有挣扎。事实上，耶稣也呼召

我们将他当作我们生命的主，跟随他就意味着要拒绝罪。 

 

二、什么是教会纪律 

这里有没有弟兄姊妹曾经被教会劝诫过？ 

让我换一个方式来问这个问题，我们当中有多少人曾经在教会里接受过教导？应该是我们这里的所有人，

对不对？教会纪律（劝诫）可以是塑造性的，就是教导你、塑造你，使你合乎神的心意；教会纪律（劝

诫）也可以是矫正性的，纠正你的错误。就塑造性的意义而言，我们现在都在接受教会的纪律，而且每

个教会都在劝诫，但是并不是每个教会都正确地执行矫正性的教会纪律。 
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大部分的教会劝诫都是在小范围内、透过个人关系而发生：一个朋友在爱中呼吁和鼓励另一个朋友，而

那个被呼吁、被鼓励的基督徒则接受劝告，回头再次跟随基督。这应该是基督徒生活中非常正常和经常

发生的事情——彼此认罪、行在光明中，并带着爱来帮助他人。 

让我们从这里开始，就教会文化而言，做出下一步的教会惩戒——正式的、矫正性的教会纪律，或称之

为除名，会让很多人觉得缺乏爱心和困惑。然而，如果我们把这看作是正常教会生活中的一部分，就会

更多认识神圣洁的爱，教会纪律也会成为教会生活的重要组成部分之一。 

那么什么是教会纪律呢？从现在开始，我谈到教会惩戒、教会纪律或者教会劝惩时，我所指的都是正式

的、矫正性的教会纪律，也就是警告和除名。 

让我们回到圣经中两段非常重要的经文来回答这个问题。 

首先是马太福音 18:15-19： 

倘若你的弟兄得罪你，你就去趁着只有他和你在一处的时候，指出他的错来。他若听你，你便得

了你的弟兄。他若不听，你就另外带一两个人同去，要凭两三个人的口作见证，句句都可定准。

若是不听他们，就告诉教会。若是不听教会，就看他像外邦人和税吏一样。我实在告诉你们，凡

你们在地上所捆绑的，在天上也要捆绑。凡你们在地上所释放的，在天上也要释放。我又告诉你

们，若是你们中间有两个人在地上，同心合意的求什么事，我在天上的父，必为他们成全。 

如果有一位成员正陷在罪中——有人告诉他，请他停止犯罪，但是他拒绝悔改。然后有两三个人去找他，

他仍然拒绝悔改，那么此事就要带到整个教会面前。如果他仍然拒绝悔改，他就会从整个教会中被除名，

成员们看他就像看非信徒或税吏一样。 

其次，参见林前 5:1-5： 

风闻在你们中间有淫乱的事。这样的淫乱，连外邦人中也没有，就是有人收了他的继母。你们还

是自高自大，并不哀痛，把行这事的人从你们中间赶出去。我身子虽不在你们那里，心却在你们

那里，好像我亲自与你们同在，已经判断了行这事的人，就是你们聚会的时候，我的心也同在，

奉我们主耶稣的名，并用我们主耶稣的权能，要把这样的人交给撒但，败坏他的肉体，使他的灵

魂在主耶稣的日子可以得救。 

在这里，保罗并没有要哥林多信徒告诉教会，他直接就对这个人做出了判断，要求教会不要再将这个人

看作教会成员，而是直接将他交给撒旦。在 12 节，保罗甚至将其看作是一个审判：“审判教外的人与我

何干。教内的人岂不是你们审判的吗？”保罗说的究竟是什么意思呢？这样我们就有一个定义：教会纪律

是将某个自称是基督徒的教会成员从教会除名的过程，他不但从教会名册中被除名，而且也不能参加教
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会的主餐来领圣餐，因为他不愿从罪中悔改，也不愿脱离罪的生活。当我们谈及教会纪律或惩戒时，就

是指这个：除名。 

 

三、教会为什么要执行纪律（惩戒）？ 

在哥林多前书 5 章中，我们可以发现一些教会纪律的目的： 

1. 暴露罪：罪在暗中发酵，教会纪律将罪暴露在光明之下，以便使罪得到对付（5:2，参见来

3:12-13；约壹 1:5-10）。 

2. 警戒众人：虽然教会不会像神一样向罪展现义怒，但是教会纪律是一个地上的审判，就像天

上和将来要来的审判的影子，给众人警告（5:5）。 

3. 拯救罪人：教会纪律的一个目的是让犯罪的信徒意识到罪的可怕后果。在 5:5，保罗说“要把

这样的人交给撒但，败坏他的肉体，使他的灵魂在主耶稣的日子可以得救。”教会纪律是出于

爱的举动。 

4. 保护会众：在 5:6，保罗说“岂不知一点面酵能使全团发起来吗”。他是什么意思呢？正如面酵

会影响整团面，不被对付的罪也会在教会里传播。如果你曾经坐在一间教会里看到他们怎样

处理教会纪律，在你身上所结出的一个必然的果子就是你会更认真地省察自己的生活，对罪

更加敏感和更加恨恶。 

5. 保护教会的见证：注意到在 5:1，保罗很惊讶教会居然容忍一个连外邦人都无法容忍的罪。教

会的见证因此受到了威胁。教会应当在教会和世界之间有一条清楚的界限，但是如果没有教

会纪律，这条界限就消失了，神的子民会因此迷失在世界里。 

 

四、什么样的罪需要被教会惩戒？ 

与其做一个纪律清单，列出那些所有需要被惩戒的罪，不如从圣经得出一些关键原则，并且让原则来带

领我们对个案的思考。在哥林多前书 5 章，保罗呼吁教会根据证据做出审判（5:12）。神虽然看见和指

导一切的事情，包括我们心中的动机，我们却被我们自己的眼见所限制。所以圣经要我们看一个人的外

在果子（太 7:16），但我们的观察并非全知全能的。所以，作为教会我们应当惩戒的是明显的、严重的

和不悔改的罪。 

1. 明显的：教会不应该惩戒一个人只是因为怀疑他内心骄傲，或根据一些无法确认的事情。要

教会做出审判，审判的事必须是我们可以听见、看见和确认的，这也是为什么在马太福音

18:16，耶稣要我们带上两三个见证人。 
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2. 严重的：在教会的生活中，必须能够展现出“爱遮掩一切的罪”（彼前 4:18）。这样做不是轻视

某些罪，而是要意识到在一同跟随基督的道路上，有些事我们需要彼此忍耐的（西 3:13）。 

3. 不悔改的：正如耶稣在马太福音 18 章中所指出的，如果一个人自称是基督徒却拒绝离弃罪，

教会需要惩戒他（她）。但是一个人是否真悔改了，这就需要教会去观察和决定，这涉及到

他内心的情形。 

 

五、谁来执行？ 

这是一个可以花很多笔墨阐述的问题，请允许我总结一些基本的要点给大家： 

首先，这个过程要让尽量少的人参加，因为惩戒的目的是为了拯救他，是出于爱来帮助他回转，而不是

使他臭名远扬。这也是耶稣在马太福音 18 章所做的考虑：从一对一开始，然后带两三个见证人，如果这

样还不行，才告诉教会。当然，有些罪需要公开的对付和处理，但是如果不是必要的话，让尽量少的人

参加，这是为着基督的名，也是为了保护当事人自己的名声。 

其次，教会领袖应该带领这一过程。在加拉太书 6:1，保罗写道，“若有人偶然被过犯所胜，你们属灵的

人，就应当用温柔的心，把他挽回过来。”这里保罗的一意思主要是说在这样的情况下，需要教会中的灵

性出来代表教会来行事神交付教会的责任，考虑到牧师的职责是带领和监督会众（彼前 5:2），牧师和执

事需要在艰难的处境面前承担起带领的职责来。 

那么教会成员的职责是什么？ 

1. 劝诫的工作：劝诫那些行在不义之中的人。帮助和呼吁人悔改、归正（弗 4:15，提后 3:16）。

这正是彼此相爱、彼此分享神话语的要求。大多数的塑造性劝惩都是指这个层面。 

2. 及时的反馈：因为执事会是教会的带领团队，是经过教会的印证出来、圣灵设立的带领。他

们往往对教会有一个更全面的认识，他们也需要会众给他们有关一些信息来知道教会的情况。 

3. 不懈地帮助：如果你和犯罪的肢体有个人关系，继续请他悔改。如果你不认识他或跟他不熟，

就不要急于与他发展友谊。 

4. 认罪的代祷：即便你不认识他，也可以为他祷告。求神做工，使他们悔改。 

 

六、惩戒的次序 

教会该花多少时间来回应，取决于需要多少时间来确定当事人的确是不愿悔改的，而不是根据一次性的

回应或行为来判断。例如在马太福音 18 章，整个过程可能需要一段相当长的时间，需要对当事人作出至

少三个警告（个人、两三个人、教会）。在林前 5 章，保罗相当快地作出判断，并呼吁教会将其除名。
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这两处经文的差别并不是说教会对不同的罪有两种差异相当大的做法。在林前 5 章，这已经是一个公开

的罪，会众都知道这件事情（但是他们自高自大）！所以要一个人然后两三个人去谈就显得不太必要—

— 已经众人皆知了、他也不愿意悔改——所以保罗呼吁直接除名。 

我们来看另一个例子。在提多书 3:10-11，保罗教导说，“分门结党的人，警戒过一两次，就要弃绝他。”

所以我们看到马太福音说要警戒三次，林前 5 章没有警戒他，提多书 3 章说警戒两次。随着保护教会的

紧迫性不同，保罗设定的时间也不同。很明显，花多少时间来做出回应取决于教会需要花多少时间来确

定当事人不愿悔改。 

 

七、被惩戒前退出教会可以吗？ 

你可以想象一种情形：某人被指出犯了罪，他意识到如果不悔改就会被教会惩戒。那么他就提出退出教

会，以免在人前失面子。要面对这个问题，我们就需要思考：在马太福音 16 和 18 章中，耶稣将天国的

钥匙给了谁？教会！ 

所以，是教会来代表天国决定是否接纳某人加入，抑或是让某人出于正确的理由退出教会，或是因着被

惩戒而被除名。若其罪是很严重的话，教会还要通告其他教会以免罪的扩散。 

 

八、我们如何与被惩戒的人来往？ 

在林前 5:11，保罗说，“但如今我写信给你们说，若有称弟兄，是行淫乱的，或贪婪的，或拜偶像的，或

辱骂的，或醉酒的，或勒索的。这样的人不可与他相交。就是与他吃饭都不可。” 

我们怎么理解这节经文呢？ 

1. 这并不是说我们禁止这个人来到教会？除名是取消他教会会员的身份和参加圣餐的资格，因为

圣餐将我们区别出来，表示我们是分别为圣的信靠基督的人。但是教会的主日聚集是恩典的管

道，让他们可以坐在那里聆听神的话语，我们应该接纳被惩戒的人来参加聚会。 

2. 保罗说，“就是与他吃饭都不可”的时候，保罗不是在说我们不能和非基督徒朋友来往，远远不是

这个意思。保罗是在说，要拒绝那些自称是弟兄但是却在罪中不愿悔改的人。因着爱他的缘故，

我们不能假装什么事都没有发生，继续和这样的人吃饭交往。他的灵魂处在危险的状态，所以

我们正确的回应是和这样的人有智慧地谈论关于悔改的信息。 
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3. 如果被惩戒的人是一个家庭成员（丈夫、妻子、儿女）怎么办？我并不认为保罗的这句话是应

用到这种情形的。在彼前 3 章、林前 7 章，保罗和彼得都谈到如果有不信的配偶该怎么办的问

题。与配偶家人一起吃饭和与朋友一起吃饭是两码事。 

 

九、如何恢复与悔改的肢体的关系？ 

正如一个人不愿悔改时，教会应该采取纪律和惩戒一样，一个人如果显明的愿意从罪中回转，教会应当

恢复与他的关系。教会要多快恢复当事人，可能需要视情况而定，但是如果确定他的确悔改了，教会需

要恢复当事人的会籍，并且赦免他。这一赦免不需要“试用期”也不应当将他（她）看作是教会里的二等公

民。 

圣经当中有一个例子，就是林后 2:5-11： 

若有叫人忧愁的，他不但叫我忧愁，也是叫你们众人有几分忧愁，我说几分，恐怕说得太重。这

样的人，受了众人的责罚，也就够了。倒不如赦免他，安慰他，免得他忧愁太过，甚至沉沦了。

所以我劝你们，要向他显出坚定不移的爱心来。为此我先前也写信给你们，要试验你们，看你们

凡事顺从不顺从。你们赦免谁，我也赦免谁，我若有所赦免的，是在基督面前为你们赦免的。免

得撒但趁着机会胜过我们。因我们并非不晓得他的诡计。 

11 节是具有指导意义的。有的时候，我们需要个人的接纳，有的时候需要教会集体的接纳，有的时候饶

恕是非常困难甚至需要付代价的。但是保罗鼓励我们饶恕别人，并不只是因为我们自己曾经得到饶恕

（弗 4:32），而是因为他不希望我们被撒旦胜过。当我们不饶恕人的时候，苦毒、愤怒和分裂就会滋长。 

并不是每一个惩戒都可能达到一个美好的结局，但是当一个人悔改被接纳的时候，那个曾经被惩戒的当

事人已经受到过严重的警告，他的哀伤导致了他的悔改，现在他不但被神赦免，也被整个教会所饶恕。

路加福音 15 章告诉我们，我们在重新接纳弟兄的成员大会上也应当有同样的欢喜快乐。 

我们的盼望是，教会要非常认真、小心地对待成员制度和实行教会纪律。当我们这样做的时候，我们不

但是在彼此教导我们在神面前的真实境况，我们也是在告诉世界我们所信奉的神是怎样的一位神，而且

我们是一个分别为圣的群体。 

 

 

================================  本课完  ================================ 


