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三个節日重叠一起，令大家想起人生的過程
是有序，有時，有規律的。

兒童節，代表新生命，
清明節，代表人已终结，

復活節，代表人類得救重生，享受永恆。



19 那日（就是七日的第一日）晚上，門徒所在的

地方，因怕猶太人，門都關了。耶穌來，站在

當中，對他們說：願你們平安！

20 說了這話，就把手和肋旁指給他們看。門徒看

見主，就喜樂了。

約翰福音二十章



1. 受苦的神賜我們真平安



Edward Shillito (1872-1948)  的詩

帶著疤痕的耶穌
Jesus of the Scars



我們若未曾尋求祢，如今就尋求；

祢的眼眸徹夜閃耀光芒，有如我們僅有的星辰；

我們必然已經看見荊棘在祢額上刺出的傷痕，

我們必須擁有祢，哦！帶著疤痕的耶穌。



諸天令我們驁恐；它們太平靜了；

在全宇宙中我們無容身之處。

我們的傷痕傷害著我們；何處有慰藉的香膏？

主耶穌，藉著祢的疤痕，我們支取祢的恩典。



當門緊閉時，如果祢前來親近，

只求祢顯出雙手，和祢的肋旁；

我們今天得知何為傷痕，沒有恐懼，

向我們顯出祢的疤痕，我們知其深意。



其他神明都很強壯；祢卻是軟弱；

他們駕車前行，祢卻蹣跚走向寶座；

但是，面對我們的傷痕，只有神的傷痕能夠說話，

可卻沒有一個神明有傷痕，唯有祢！





耶穌又對他們說：願你們平安！

父怎樣差遣了我，我也照樣差遣你們。

約翰福音 20:21



14:27 我留下平安給你們；我將我的平安賜給你們。

我所賜的，不像世人所賜的。你們心裏不要憂

愁，也不要膽怯。

16:33 我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裏面有

平安。在世上，你們有苦難；但你們可以放心，

我已經勝了世界。

約翰福音



耶穌又對他們說：願你們平安！

父怎樣差遣了我，我也照樣差遣你們。

約翰福音 20:21



2.基督復活叫我們傳盼望







紐約救贖長老教會的主任牧師提姆．凱勒

Tim Keller







對於信仰，有七個問題，讓我們疑惑至今：

一、難道這世界上，只能有一個宗教？
二、上帝這麼好，怎麼會讓苦難存在？
三、宗教是一件緊身衣，會讓人失去自由

四、教會要對世上不公義負責？

五、有愛心的上帝怎麼會把人打入地獄

六、科學已經駁斥了基督教？
七、不可能對聖經完全接受？



提姆．凱勒說：

「沒有懷疑的信仰，就像一個身體內沒有抗體的人……

如果一個人未能耐心地傾聽自己內心的懷疑，
他的信心可能在一夜間崩潰……」





說了這話，就向他們吹一口氣，說：

你們受聖靈！
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你們赦免誰的罪，誰的罪就赦免了；

你們留下誰的罪，誰的罪就留下了。

約翰福音 20:23



3.聖靈新生使我們得釋放













1.受苦的神賜我們真平安
苦的現實：感性經歷

2. 基督復活叫我們傳盼望
死的前途：理性解答

3. 聖靈新生使我們得釋放
罪的捆鎖：靈性力量


